З метою виявлення потенцій​ної «групи ризику» в I класах, тобто дітей, чиє по​дальше навчання та виховання пов'язані із суттєвими труднощами, на початку року мною було проведено обстеження молодших школярів для оцінки рівня адаптації першо​класників до шкільного навчання .  

I.    Провела анкетування  батьків  із питань адаптації 
(фізіологічне підлаштування організму дитини)
       Джерело: газета «Психолог» № 23-24, червень 2010р. (див. додатки).
II.   Вивчила сформованість мотивації до навчання за методикою дослідження мотивації  

       навчання у першокласників Гінзбурга 

       Джерело: «Я хочу, я можу, я буду добре вчитись»/Упорядник Т. Гончаренко. – К.:    

       Редакція загально педагогічних  газет, 2003.–128 с.- бібліотека «Шкільного світу».) 

III.   Визначила адекватність та  рівень самооцінки  дітей за методикою Дембо-Рубінштейна.
IV.  Провела проективні методики
·  «Шко​ла звірів» (автори Н. В'юнова, К. Гайдар) т

·    «Дерево» (Л.П.Пономаренко), 
 які дали змогу вивчити мотиваційну сферу, самооцінку, ставлення дитини до вчителя, до одноклас​ників, до навчання у школі, а також шкільну тривожність.

V.   Здійснила  спостереження за дітьми, що виявляють явні ознаки дезадаптації, разом з учи​телем за   

      допомогою «Опитувальника для визначення рівня адаптації дитини до шко​ли» (Л.Ковальова, 

      Н. Тарасенко)
      Джерела: газета «Психолог» № 23-24, червень 2010р.; 

      газета «Школьный психолог», 2001, вкладка «Программа работы по профилактике и  

      коррекции дезадаптации у первоклассников, Роза Рахманкулова).
Дослідження проводилося протягом   жовтня  місяця.

    Обстежено  64   учнів, 

зокрема 
    дівчаток  33, хлопчиків 31
Результати проведеної діагностичної роботи занесла в таблицю в

 Картці психолого-педагогічного супроводу учня 
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Дата дослідження___________________________

	Проективні методики
	Мотивація навчання
	Самооцінка (Дембо-Рубінштейн)
	Експертне опитування (додаткові методики)

	«Школа звірів»
	«Дерево»
	
	
	вчителя
	батьків

(анкета)

	
	
	
	
	
	


За результатами обробки дослідження проективних методик адаптації першокласників 

В деяких дітей виявлено високий коефіцієнт дезадаптації. У них соціально-психологічна адаптація пов'язана зі значними труднощами. Вони не засвою​ють навчальної програми, помітні негативні форми поведінки, різко проявляються нега​тивні емоції. 

Для того щоб полегшити процес адаптації першокласників до шкільного навчання була створена  «група ризику». З дітьми цієї групи проводиться корекційна робота .

